
 
 Opvang en bescherming van het milieu. 

o  Aanmaakblokjes/Flint fire starter. 

o  Nooddeken. 

o  Poncho. 

o  Slaapzak. 

o  Tarp. 

o  Tent. 

o  Reserve kleding. 

o  ------------------------ 

o  ------------------------ 

o  ------------------------ 

o  ------------------------ 

 Eten en Water. 

o  Water. 

o  Rantsoenen. 

o  Water Filter. 

o  Waterzuiveringstabletten. 

o  Veldfles. 

o  Waterzak. 

o  Blikopener. 

o  Bestek. 

o  ------------------------ 

o  ------------------------ 

o  ------------------------ 

o  ------------------------ 

o  ------------------------ 



 Communicatie en navigatie. 

o  “transistor” Radio. 

o  Zaklamp. 

o  Hoofdlamp. 

o  Survival fluit. 

o  Kompas. 

o  Gelamineerde land/stads kaart. 

o  Fluorescerende licht sticks. 

o  Signaal spiegel. 

o  Mobiele telefoonkabel en adapter. 

o  ------------------------ 

o  ------------------------ 

o  ------------------------ 

o  ------------------------ 

 Eerste hulp en gezondheid. 

o  EHBO kit. 

o  Tourniquet/knelverband. 

o  Israëlisch verband. 

o  Spalk 

o  Bloed stop snelverband / poeder. 

o  Insecten middel. 

o  Hygiëneset. 

o  Tissue´s. 

o  Kaliumjodidetabletten. 

o  Watervaste pleisters. 

o  ------------------------ 

o  ------------------------ 



o  ------------------------ 

o  ------------------------ 

 Diversen 

o  Multi-tool. 

o  Zakmes. 

o  Jachtmes. 

o  Paracord. 

o  Duct Tape. 

o  Batterijen. 

o  Zonne oplader. 

o  Zip Ties. 

o  Bandana 

o  Droge tas 

o  Pocket Survival Guide 

o  ------------------------ 

o  ------------------------ 

o  ------------------------ 

o  ------------------------ 

o  ------------------------ 

 Urban / Suburban Survival Gear. 

o  Werk handschoenen. 

o  Stofmasker. 

o  Veiligheids brillen. 

o  Kleine bijl. 

o  Kleine koevoet. 

o  ------------------------ 

o  ------------------------ 



o  ------------------------ 

o  ------------------------ 

 Wilderness Survival Gear. 

o  Camping hangmat 

o  Vinger zaag 

o  Vis set 

o  Bijl 

o  Tomahawk 

o  Camping schop 

o  Fillet mes 

o  Villen mes 

  

 Self-Defense 

o  Pepper Spray 

o  Pistool en munitie (alleen als je een wapenvergunning hebt). 

o  Geweer en munitie (alleen als je een wapenvergunning hebt). 

o  ------------------------ 

o  ------------------------ 

o  ------------------------ 

o  ------------------------ 

o  ------------------------ 

 Persoonlijke spullen. 

o  Geld. 

o  Pen. 

o  Identificatie (fotokoieën). 

o  Voorgeschreven medicatie. 

 


